
※この番組案内の無断転載はご遠慮ください。

静岡第一テレビ 令和8年8月9日(日)放送
Smile Table【シャインマスカット】のご案内

今回は、県内唯一のブドウの産地、浜松市都田地区から今や夏のフルーツの主役、緑の宝石「シャインマ
スカット」の話題です。皮ごと食べられて、ジューシーさと爽やかな甘みで老若男女に大人気ですね！

生産者は、この道３０年の大ベテラン松本均さんがご出演 。静岡第一テレビのアナウンサー佐藤優里さ
んと岩本美蘭さんが、松本さんの園地からたわわに実ったシャインマスカットを収穫体験して実食。魅力
をリポートします。とぴあのサポートについても湖北営農果樹センターの袴田係長が説明します。

「おいしさ」を発信して届ける番組コンセプトのもと、女子アナ２人はとぴあ本店のキッチンへ。遠州病院
の管理栄養士、竹内さんと笹本さんが初登場！シャインマスカットの「サイダーゼリー」と「白和え」のレシ
ピを紹介してくれます。

「シャインマスカット」の魅力が満載の放送です。ぜひ、ご覧ください！

●リポーター 静岡第一テレビアナウンサー 佐藤優里さん・岩本美蘭さん

●ｼｬｲﾝﾏｽｶｯﾄ生産者 松本 均さん

●出演職員 湖北営農果樹センター 袴田泰洋係長

●取材協力（調理） JA静岡厚生連 遠州病院 健康管理課
管理栄養士 竹内志帆さん・笹本真実さん


